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Resumen

A partir del paradigma sociofectivo donde la escuela secundaria ha transitado de ser un
espacio homonormativo hacia el giro afectivo que ve los espacios de aprendizaje como
espacios de familiaridad, se da cuenta de la literatura que ha permitido la mudanza de un
tipo de educacién en donde la evaluacion es un momento del proceso educativo y no solo
el resultado de parametros comparables que justifican el atraso y progreso de la formacion
escolar de una etapa bioldgica como lo es la adolescencia. Se analiza la coevaluacion como
estrategia de apoyo para estudiantes de secundaria con bajo rendimiento escolar,
enmarcada en el paradigma socioafectivo. Se plantea que la escuela ha transitado de un
modelo homonormativo hacia espacios de familiaridad, donde la evaluacion se concibe
como parte del proceso educativo y no solo como resultado. El texto aborda la
adolescencia como etapa critica de cambios fisicos, emocionales y sociales, vinculando
factores familiares, socioecondmicos, emocionales y motivacionales con el desempefio
académico. Se destaca la importancia de la familia como primer espacio formativo, asi
como las repercusiones de la desintegracion familiar y las carencias econémicas en el

rendimiento escolar. Ademas, se subraya el papel del docente en identificar problematicas,
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generar confianza y aplicar metodologias colaborativas como el aprendizaje basado en
proyectos acompafado de coevaluacion. La propuesta busca fortalecer la identidad,
autonomia y motivacion de los adolescentes, promoviendo ambientes inclusivos y

afectivos que favorezcan su desarrollo integral.

Palabras clave: coevaluacion, aprendizaje basado en proyectos, adolescencia, bajo

rendimiento, secundaria

Abstract

Based on the socio-affective paradigm, where secondary school has shifted from a
homonormative space to an affective one that views learning spaces as spaces of
familiarity, this article examines the literature that has enabled this shift in education. In
this new approach, assessment is seen as an integral part of the educational process, rather
than simply the result of comparable parameters that justify the progress or delays in
schooling during a biological stage such as adolescence. Peer assessment is analyzed as
a support strategy for secondary school students with low academic performance, framed
within the socio-affective paradigm. The article argues that schools have moved from a
homonormative model to spaces of familiarity, where assessment is conceived as part of
the educational process and not just as an outcome. The text addresses adolescence as a
critical stage of physical, emotional, and social changes, linking family, socioeconomic,
emotional, and motivational factors to academic performance. The importance of the
family as the primary educational environment is highlighted, as well as the repercussions
of family disintegration and economic hardship on academic performance. Furthermore,
the role of teachers in identifying problems, building trust, and implementing
collaborative methodologies such as project-based learning with peer assessment is
emphasized. The proposal aims to strengthen adolescents' identity, autonomy, and
motivation by promoting inclusive and supportive environments that foster their holistic
development.

Keywords: peer assessment, project-based learning, adolescence, underachievement,

secondary education

Resumo

Baseado no paradigma socioafetivo, em que o ensino secundario passou de um espago
homonormativo para um espaco afetivo que considera os ambientes de aprendizagem
como espacos de familiaridade, este artigo examina a literatura que possibilitou essa

mudanca na educacdo. Nessa nova abordagem, a avaliagdo € vista como parte integrante
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do processo educativo, e ndo simplesmente como o resultado de parametros comparaveis
que justificam o progresso ou os atrasos na escolaridade durante uma fase biologica como
a adolescéncia. A avaliagdo por pares é analisada como uma estratégia de apoio para
alunos do ensino secundario com baixo desempenho académico, enquadrada no
paradigma socioafetivo. O artigo argumenta que as escolas passaram de um modelo
homonormativo para espacos de familiaridade, onde a avaliacdo é concebida como parte
do processo educativo e ndo apenas como um resultado. O texto aborda a adolescéncia
como uma fase critica de mudancas fisicas, emocionais e sociais, relacionando fatores
familiares, socioeconémicos, emocionais e motivacionais ao desempenho académico.
Destaca-se a importancia da familia como principal ambiente educativo, bem como as
repercussoes da desintegracdo familiar e das dificuldades econdmicas no desempenho
académico. Além disso, enfatiza-se o papel dos professores na identificacdo de
problemas, na constru¢do da confianca e na implementacdo de metodologias
colaborativas, como a aprendizagem baseada em projetos com avaliacdo por pares. A
proposta visa fortalecer a identidade, a autonomia e a motivacdo dos adolescentes,
promovendo ambientes inclusivos e acolhedores que estimulem seu desenvolvimento
integral.

Palavras-chave: avaliacdo por pares, aprendizagem baseada em projetos, adolescéncia,

baixo rendimento escolar, ensino secundario
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Introduccidn

La educacidn secundaria esta catalogada como un nivel educativo obligatorio, con la
finalidad de dar continuidad y otorgarle al alumno nuevos conocimientos. Este nivel
para algunos docentes es un gran reto por la edad que se estd abarcando que es de los 11
a los 15 afios aproximadamente, periodo donde se esta iniciando la adolescencia.

Los adolescentes se enfrentan a un sinfin de cambios como fisicos, emocionales,
psicoldgicos y sociales, pero en algunos casos no son los unicos conflictos a los cuales se
enfrentara el estudiante. En ocasiones se manifiestan factores externos que tendran una

repercusion en su desempefio académico.

Estos factores pueden ser familiares, socioeconémicos o motivacionales por
mencionar algunos; cuando alguna problematica se presenta y repercute en lo académico,
entonces estamos hablando de bajo rendimiento escolar, que una vez detectada la
problematica el docente debe implementar una estrategia buscando el beneficio del
alumno.

Con el proposito de engarzar estas problematicas y sistematizarlos en una
propuesta de transicion (homormartiva al giro afectivo), la presente investigacion
retomara la estrategia de aprendizaje basado en proyectos la cual ira acompafiada por la
coevaluacion, la cual se puede definir como una evaluacién entre pares, esta se puede
realizar con un proyecto de corto o largo plazo, aclarando que el docente siempre
acompafiara durante el proceso al alumno.

La investigacion consta de dos apartados: el primero dedicado a las problematicas
socioafectivas y el segundo a la coevaluacion y al aprendizaje basado en proyectos. Se
recoge la literatura que apoya la tesis segun la cual la educacion basica se estd
convirtiendo en un espacio de familiaridad socioafectiva que contribuye a resolver los
problemas de desintegracion familiar y por tanto del tejido social.

1. Literatura acerca de la adolescencia y las funciones de la

escuela secundaria
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Desde una concepcidn garantista en Mexico, la educacién Secundaria esta catalogada
dentro de los niveles obligatorios y basicos junto con preescolar y primaria, esto quiere
decir, que los padres tienen el derecho a enviar a sus hijos a las escuelas y las escuelas
garantizan su obligacion constitucional en aceptar a los nifios que lo soliciten. Todos los
nifios y adolescentes pueden acceder a ella de forma gratuita.

El afio 2020 el INEGI reporto la cifra segun la cual el 84.2% de adolescentes
estaban matriculados a nivel secundaria !, en comparacion con el porcentaje del 2014 que
era de 88.3% y el 2015 de 87.9%. Una de las razones es que la diferencia de alumnos
matriculados del 2015 al 2020 tiene que ver con los flujos migratorios, sin embargo, el
reposte conjetura que es el nivel con mayor niumero de alumnos matriculados en

comparacion con el nivel Medio Superior.

La educacidn del pais ha pasado por diferentes etapas historicas, cada una de estas
etas etapas se ha encargado de elevar el nivel académico, asumiendo que el alumno pueda
tener conocimiento, desarrollar habilidades, aptitudes y valores, con la intencién de que
sea autonomo, aparte de que se le prepara para el mundo laboral. Bajo estos supuestos,
las secundarias se encargarian de fortalecer la identidad de los valores nacionales, y de
los elementos culturales, cientificos y tecnoldgicos (SEP, 1996, pag. 407).

Identificar desarrollo de un pais con los niveles de alfabetizacién ha sido una
constante en la literatura académica, por ejemplo, Weiss, Quiroz y Santos del Real
mencionan que se esperaba que “quienes llegaran a este nivel, fueran personas pensantes,

responsables y utiles a la sociedad” (2005, pag. 24).

Por su parte, Tedesco (2001), afirma que la ensefianza secundaria debe brindar
formacion bésica para responder al fendbmeno de la universalizacion de la matricula,
preparar para los niveles superiores a aquellos que aspiran a continuar estudiando,
preparar para el mundo del trabajo a los que dejan de estudiar y quieren o tienen que
integrarse a la vida laboral y formar una personalidad integral.

La cuestion es que la educacion secundaria corresponde a un nivel educativo que
atiende a los alumnos entre 11 y 15 afios aproximadamente, es decir que de acuerdo con
el desarrollo humano es la etapa de la adolescencia, concepto que ha evolucionado en
funcion de paradigmas cientificos y sociales.

La Adolescencia procede de la palabra latina “adolescere”, del verbo adolecer, y
en castellano tiene dos significados: tener cierta imperfeccion o defecto y, también,
crecimiento y maduracion. Esta etapa se acompafia de intensos cambios fisicos,
psicologicos, emocionales y sociales; “se inicia con la pubertad, aspecto puramente

organico, y termina alrededor de la segunda década de la vida, cuando se completa el
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crecimiento y desarrollo fisico y la maduracion psicosocial” (Giiemes-Hidalgo,

Gonzélez-Fierro y Hidalgo Vicario, 2017, pag. 234).

Juérez (2002, pag. 35) dice que la adolescencia es una etapa central en el proceso
de construccion de la identidad. Esta etapa tiene las caracteristicas que concuerden con
las necesidades psicoldgicas y vitales que el adolescente estd experimentando.

El transito por la adolescencia es una etapa critica, en cuanto que el adolescente
experimenta un sinfin de cambios fisicos, psicoldgicos, emocionales, etc. Se podria decir
que es como una montafia rusa, en un momento se esta en la cima y en un abrir y cerrar
de ojos se puede estar descendiendo sin una razon aparente, se esta en buscan de adoptar
algun tipo de identidad de lugar, grupo e ideologia. Hay un proceso de reconstruccion de
su identidad que haré que se pueda adaptar a la sociedad y a la escuela conforme a las
experiencias que se tengan y a la maduracion en la asimilacion de eventos de diversos
tipos.

La identidad se va configurando durante esta etapa se conforma como un proceso
permanente que se realiza en condiciones sociohistéricas particulares, por ejemplo, en el
espacio de la vida cotidiana, no abstraido de sus particularidades, el sujeto participa, y se
va haciendo multiple, “en tanto innumerables elementos del orden social se incorporan
como puntos de referencia para el sujeto; como adscripciones identitarias a las que los

sujetos se adhieren” (Reyes, 2009, pag. 149).

En esta etapa los adolescentes tienen mas cercania hacia grupo de amistades, ya
gue comparten intereses, gustos y afinidades que haran que se identifiquen entre ellos; la
escuela serd vista como un espacio para convivir con sus comparfieros y/o amigos, creando
asi comunidades afectivas.

A este respecto, Reyes menciona que los docentes logran visualizar este proceso
en el poco interés de los adolescentes por la escuela y su funcion educativa o, mejor dicho,

por “las practicas educativas que se desarrollan en las instituciones educativas” (2009,
pag. 154).

Se podria pensar que son muy pocos los estudiantes que estdn realmente
interesados o estan conscientes ¢a qué se va a la escuela? Sin embargo, eso no significa
que no estén interesados, cada uno mostrara interés por aprender de diferente manera. De
este modo la escuela se ha adoptado una posicion neutral, donde el adolescente puede
expresarse con libertad entendiendo que estan un tipo de convivencia familiar.

Los adolescentes que muestran esa distancia y/o rompimiento con su socializacion
van construyendo espacios de autonomiay de libertad para tomar decisiones al interior de
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las instituciones en las que participan, algunas de las cuales producen enfrentamientos con
los deméas miembros, con las normas y con creencias tradicionales. El esparcimiento y la
libertad que se encuentran en las escuelas, a veces también representan un escape, un
desahogo a situaciones que viven los adolescentes fuera de ellas, problemas econémicos,
conflictos con los padres o la carga que representa el trabajo que algunos de ellos realizan
fuera de la escuela (2009, pag. 155).

Asi como es importante que el adolescente forme vinculos con sus compafieros,
que pueda identificarse con ellos, sin dejar de lado el vinculo que formara con sus
docentes, quienes son guias no solamente de este nivel, sino que lo acompafara durante
sus logros escolares posteriores.

Esta interaccion se creara y se fortalecera dentro de un aula de clases, pues la etapa
de la adolescencia es sefialada como una de las mas complejas por todos los cambios que
se han mencionado anteriormente, pero no significa que el docente no sea capaz de
ensefiar y guiar al estudiante durante estos tres afios de formacion.

El educador ira conociendo a sus alumnos por medio de las actividades que
realizan en el salon de clases, asi el profesor podré identificar las habilidades de cada uno
de ellos y usarlas a favor de diversos proyectos educativos; es de suma importancia que
el profesor logre identificarlo, ya que le permitird que todos puedan explotar sus
habilidades, pero también creara areas de oportunidad para que el adolescente visualice
qué puede desarrollar y qué puede fortalecer en sus competencias.

Es preciso que el docente conozca y fomente un ambiente sano y de respeto,
generando asi un voto de confianza del alumno, enviando el mensaje de que podran
expresarse si es que algo no quedo claro o si es que no estan de acuerdo ante alguna
situacion.

Otro punto por considerar es el interés que el alumno manifiesta por la clase o la
materia: generar estrategias para que los estudiantes investiguen gracias a que el profesor
da oportunidad de que pueda hacer retroalimentaciones sobre algin tema. No solo el
docente es el que ensefia como lo sugeria la vieja escuela, sino que ahora los educandos
pueden tener una participacion en clase, rompiendo los paradigmas homonormativos
tradicionales.

Todo lo mencionado debe ir acompafiado del respeto y la confianza que el alumno
deposita en el profesor y viceversa. El docente le inculca al alumno que hay reglas y
normas, pero hay que darle oportunidad de que pueda expresarse y manifestar si en algo
no estan de acuerdo.
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El que el docente esté atento a los comportamientos e interaccion de los alumnos
dentro del aula le permitira identificar si algn alumno es pasivo, no esta rindiendo
adecuadamente o tiene un cambio significativo en su conducta lo cual se puede ver
reflejado en sus calificaciones, como, por ejemplo, cuando un alumno que tiene un buen
promedio y de repente sus calificaciones bajan, es un foco de alerta. Aqui la tarea del
profesor serd identificar qué esta sucediendo, como se le puede apoyar y en caso necesario
canalizarse con un especialista, con la intencion de que el estudiante mejore su
rendimiento académico.

Es importante la comunicacién con el alumno, lo mismo que con el padre de
familia. Si lo vemos de este modo, se formara un equipo con el docente, alumno y el padre
de familia para que exista el seguimiento necesario y poder beneficiar al estudiante.

1.2 Bajo rendimiento escolar y factores de riesgo

El bajo rendimiento escolar y los factores de riesgo cuanta con una extensa literatura, por
ejemplo, Hoyos define el rendimiento académico como una medida de capacidades
respondientes o indicativas que manifiestan, en forma estimativa, “lo que una persona ha
aprendido como consecuencia de un proceso de instruccion o de formacion” (2011, pag.
9). En cambio, Mora y Martinez-Otero (2007) mencionan que es el producto que da el
alumnado en los centros de ensefianza y habitualmente se expresa a través de las

calificaciones escolares.

Esto quiere decir que el rendimiento académico se detecta por medio de la
evaluacion que se aplique dentro del aula de clases, refiriendo que el alumno que se le
asigne una calificacién alta es porque realiz6 sus actividades, participé y entregd
proyectos, por dar un ejemplo, el que cumpla con los puntos marcados en una escala
evaluativa, obtenga el rango mayor de calificacion estara manifestando que el
aprovechamiento escolar es exitoso, pero, qué pasa con los alumnos que tiene una
situacion contraria.

Esta situacion refleja el concepto de bajo rendimiento académico, es decir cuando
los alumnos no han adquirido en el tiempo previsto, de acuerdo con los programas
establecidos y las capacidades intelectuales, los resultados que se esperan de él (Fueyo,
1990; Brickin y Brickin, 1971, citado por Ruiz de Miguel 2001).

El bajo rendimiento académico esta relacionado con contextos, individual, social,
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familiar y educativo. En el individual se encuentran factores como, el autocontrol, la falta
de concentracién, motivacion, la autopercepcion, proceso y uso de la informacion; en el
social, las desventajas socioculturales desde el tipo de vecindario que habita; en el
familiar, el clima afectivo, el nivel socio econdmico, la estructura familiar y el
acompafiamiento de las familias en las responsabilidades escolares; y en lo educativo, la
enseflanza que se relaciona con los estilos de aprendizaje de los estudiantes, el escaso
aprovechamiento de los potenciales cognitivos, los sistemas de evaluacion, las
intervenciones didacticas, el entrenamiento de habilidades cognitivas, las préacticas
pedagdgicas, los recursos materiales, la comunicacion asertiva por parte del docente, las
estrategias de evaluacion, la retroalimentacion y las caracteristicas de los docentes
(Cortés, 2017, pég. 18).

Es imprescindible que como profesor e institucion se identifique cuales son los
factores de riesgo por el cual el alumno estaria atravesando y estaria ocasionando un bajo
rendimiento escolar. Una vez que se tiene reconocido la problematica es imprescindible
encontrar diversas estrategias para poder recuperar al estudiante, cada una de ellas con la
intencion de mejorar y fortalecer sus procesos de aprendizaje.

Se iran desglosando cada uno de estos factores con la intencion de que el docente
cuente con una base didactica que le permita comparar caracteristicas especificas
haciendo més facil detectar si su alumno estuviese presentando algun a situacion similar.

1.3. Familiar

La familia se vuelve un punto clave, porque es el primer contacto que se tiene con la
educacion y formacion, donde se estableceran valores, cultura, tradiciones, reglas y
normas que acompariaran durante toda la vida, pues el alumno es el reflejo de lo que

Vivimos en casa.

La familia es la Unica institucion que se encuentra presente en todas las sociedades
conocidas, desde la mas desarrollada hasta la mas primitiva. En la familia, existe un
sistema de obligaciones y derechos que no esta controlado externamente, sino que se rige
por los miembros que la constituyen. Ademas, la familia cumple con numerosas funciones
sociales simultdneamente, algunas tan importantes como la econdémica y la educativa, un
aspecto que no se encuentra en ninguna otra institucion social. Finalmente, tenemos que
destacar la capacidad de la familia para ofrecer a sus miembros toda una serie de recursos
relacionados con el bienestar de la persona, como apoyo, afecto, carifio y comprensién
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(Estévez, Jiménez y Musitu, 2007, pag. 17).

La familia es entendida como una estructura organizativa antepuesta a la
mediacion y a la integracion de las exigencias internas y externas al sistema (Cusinato,
1992).

La familia es una estructura social, cada integrante estara cumpliendo con un rol
especifico, aunque en ocasiones estos roles no son llevados por las personas
correspondiente, algunos de los integrantes deberan fungir con ese papel, esta estructura
ha ido haciendo una metamorfosis y se ha adaptado a las circunstancias de la sociedad.

En México segun el Instituto de Investigaciones Sociales’tiene clasificado 3 tipos de

familias como principales, de la cual surgen otras clasificaciones, como son:

1. Familias tradicionales: Son aquellas en las cuales estan presentes el papé, la mama
y los hijos. Entre las familias tradicionales existen tres tipos: las familias con
nifios, las familias con jovenes y las familias extensas, es decir, aquellas en las
cuales ademas del papa, la maméa y los hijos existe algin miembro de otra
generacion, como los abuelos o los nietos.

2. Familias en transicion: No incluyen alguna de las figuras tradicionales, como el
papa, la maméa o los hijos. Dentro de este tipo de familias se encuentran las
familias de madres solteras; las familias de parejas jovenes que han decido no
tener hijos o postergar por un tiempo su nacimiento; las familias formadas por una
pareja adulta o cuyos hijos ya se fueron del hogar.

3. Familias emergentes: Aquellas familias que han crecido principalmente a partir del
nuevo milenio. En esta clasificacion figuran las familias de padres solteros, las
familias de pareja del mismo sexo y las familias reconstituidas, es decir, las
familias que se forman cuando uno o los dos conyuges han tenido relaciones
previas.

Minuchin (1999, citado por Paz-Navarro et al 2009) ha sefialado que cada vez existen
mas familias constituidas en algun tipo de red extensa o experimenten divorcio, abandono
u otro casamiento. Este hecho hace que el adolescente se enfrente a problemas
complicados lo que puede afectar su rendimiento escolar, ademas de que durante la
adolescencia la familia suele presentar periodos de crisis y transicion. Sostiene ademas
que la influencia de la familia sobre sus miembros es demostrada experimentalmente, ya
que tanto el nifio como el adolescente, responden a las tensiones que afectan a su familia.

La importancia de la familia en cuanto eje de apoyo de la trayectoria escolar del
adolescente, donde los padres que participen en las actividades escolares dan cuenta del
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seguimiento académico que marcara los logros que él estudiante obtenga.

Como se ha venido sefialando, la familia ha ido evolucionando y esto en ocasiones
trae una repercusion en el estudiante, es importante que el docente tenga conocimiento
del origen de los alumnos, ya que en ocasiones algunas las inconformidades se
manifiestan en la escuela para que el tutor responsable pueda prestar esa atencion y darles
solucion a las problematicas.

Ruiz de Miguel (2001, pag.82), sefiala que es preciso considerar que el proceso de
ensefianza/aprendizaje no tiene lugar en un ambiente aséptico y aislado, sino que en él
influyen todos los aspectos emocionales que afectan al individuo, por lo que, desde la
perspectiva holistica, es necesario tener en cuenta todos los ambientes que rodean al
individuo a la hora de explicar su rendimiento escolar, en el que la familia tiene un peso
muy importante sobre todo en determinadas las primeras etapas educativas.

A este respecto hay dos variantes: la primera en donde los padres que estan
comprometidos en brindar el apoyo y acompafiamiento al adolescente y la segunda en
contraposicion de los padres que estan ausente o adentrados en situaciones familiares que
de manera directa o indirecta afectan al adolescente, como por ejemplo la separacion
conyugal.

Desafortunadamente, en esta Gltima situacién el alumno que manifiesta un bajo
rendimiento escolar no cuenta con apoyo necesario por parte de sus padres. En esta etapa
crucial de transicion y de cambios, el adolescente podria caer en el pensamiento pesimista
de que si no hay interés en casa por qué €l debe esforzarse en la escuela.

1.4 Socioecondmico

El lado socioecondémico va de la mano con la estructura familiar, se espera que los padres
puedan otorgarles a los hijos un estatus estable, de seguridad fundamentalmente
econdmica. Sin embargo, ante la escases de empleos y salarios bajos, las familias
promedio enfrentan situaciones de carencia que producen estrés, lo que ocasionara roces
entre los padres y en ocasiones en los hijos. Puede ocurrir que un nifio menor no se dé
cuenta o mejor dicho no entiende que estd sucediendo, pero un adolescente sera
consciente de las problematicas que hay en casa.

Ante dichas tensiones, Lorena y Banda hace referencia que cuando los padres
estan estresados por falta de dinero, “pueden estar alterados en su estado de animo y la
mayoria externa su estrés con los hijos, gritando, castigandolos sin motivo alguno” (2017,
pag. 33).
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Asbury (1974), sefiala que la posicion social de la familia va a producir
variaciones respecto de la importancia que dan los padres al éxito escolar, aspecto que
influye sobre los resultados del alumno; en las posiciones mas desfavorecidas el exito
escolar es escasamente valorado.

Bronfenbrenner (1986) sefiala que se puede delimitar el estilo de vida, las
actitudes y valores y el nivel de vida de las familias estudiando las caracteristicas
socioecondémicas del entorno en el que viven: cuanto mas bajas son las posibilidades
economicas, mayores probabilidades hay de que los padres mantengan relaciones
volubles e inestables entre si. Los adolescentes muestren desinterés por las tareas
académicas, infravaloren las actividades culturales y escolares y, como consecuencia, no
estimulen, motiven ni ayuden adecuadamente al alumno que, con frecuencia, vera
disminuido su rendimiento. Ante esta situacion los padres buscaran solventar los gastos
que la familia puede tener, llevandolos a descuidar en ambito educativo de los hijos, esto
puede desencadenar el poco interés que puede manifestar el alumno por mejorar el
rendimiento escolar.

Cabe sefialar que no en todos los casos esto determinara el rendimiento
académico, porque algunos alumnos lo tomaran como motivacién para sobresalir y asi
poder apoyar a sus padres en situacién econdémica y poder acceder a estilo de vida
diferente.

1.5 Emocional

Como lo hemos mencionado anteriormente el adolescente se encuentra en una de las
etapas mas criticas de su desarrollo, por todos los cambios experimentara durante esta
edad. Por tal motivo podrian presentar alguna problematica emocional, como baja
autoestima, inseguridades o falta de reconocimiento en los logros que ha obtenido, por
mencionar algunos; esto se vera reflejado en su comportamiento y desempefio escolar.

Lorena y Banda pone el siguiente ejemplo. Cuando el docente pide al alumno a que
participe aportando informacion referente al tema que se esta llevando a cabo y el alumno
no es capaz de lograrlo, esto podria ser resultado de la falta de conocimientos, pero lo que
en realidad origind que el nifio no comprendiera la informacion es el “cémo se siente
dentro del aula o fuera de ella, por lo tanto, no tuvo motivacion para estar atento en clases”
(2017, pag. 48).
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Puede ser que el alumno haya pasado por alguna situacion dentro del salon de clases en
la cual se sinti0 expuesto frente a sus comparfieros y profesor, por tal motivo prefiere
reservar sus participaciones o no sobresalir en clase para no volver experimentar ese
sentimiento.

Ledn (2012) menciona algunas caracteristicas donde las cuestiones emocionales
repercuten en el bajo rendimiento escolar:

e No actuan de acuerdo con su edad: Son aquellos nifios que ejecutan conductas que
no van acorde a su edad cronoldgica y que ya otros de la misma edad no presentan.
Estas pueden ser conductas inconscientes porque realmente quieren evadir
responsabilidad.

e Agresividad: Pueden reaccionar de manera agresiva ante la peticion de sus
mayores para que realicen sus actividades cotidianas.

e Sentimientos de culpa: Se presenta ante los constantes regafios o castigos que el
alumno recibe ya sea por parte de los padre o docentes que ocasiona que el alumno
se sienta incomprendido y rechazado.

e Consentimiento de los padres: Cuando el nifio presenta desventajas dentro del area
escolar, y los padres se entera, es probable que ellos sean los que estan fomentando
que el estudiante no realice sus tareas por su cuenta, debido a que los papas
trabajan y no puedan estar con él resolviendo dudas, pero dejandole a él que lo
resuelva.

e El fracaso como intento no logrado: Algunos adolescentes viven sus fracasos como
una pérdida de su propio valor como personas; por esta razon no intenta nuevas
tareas para no comprobar que no puede; suelen abandonarlas ante el mas minimo
obstaculo adoptando una imagen de si mismos, por lo que no se arriesga a la
posibilidad de fracasar.

Es importante que el docente observe y mantenga canales de comunicacion con sus
alumnos, debe trabajar con el estudiante en diferentes dindmicas que le puedan dar
herramientas de como enfrentarse a diferentes situaciones de desestima por no recibir
reconocimiento. Los estudiantes puedan valorar los alcances, asi como romper barreras
de indole psicoldgico o cognitivo, fortaleciendo con ello la seguridad y autoconfianza.

1.6 Motivacion escolar

La motivacion esta relacionada con metas a corto, mediano y largo plazo. La autonomia
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para cumplir metas tiene que ver con la motivacion escolar.

Para Ajello (2003) la motivacién es la responsable de sostener el desarrollo de las
actividades significativas para la persona, en las cuales toma parte. Ademas, sefiala que,
en el plano educativo, la motivacion debe entenderse como la predisposicion para
aprender y continuar haciéndolo de forma autonoma.

Para Ormrod (2008. Pag. 508), la motivacién es un estado interno que nos anima a actuar,
nos dirige en determinadas direcciones y nos mantienen en algunas actividades. Por su

parte, Pico sostiene que al transferir “la motivacion al contexto escolar define el interés

que tiene el alumno por su propio aprendizaje o por las actividades que le conduce a é1”
(2014, pag. 7).

La motivacion en el aula se daré por parte del profesor y el estudiante, mucho dependera
de la dindmica que se tenga en clase, el profesor tendréa todas las bases para que el alumno
aprenda, pero no se tratara de que se le llene de informacién porque eso hara que el alumno
pierda el interés, pero en cambio si se tiene un equilibrio y en cada clase se da la
participacion constante entre ambas partes generara el interés por investigar y saber mas
sobre la materia, haciendo que el alumno se mantenga motivado, se fije metas de lo que
quiere alcanzar al final del curso.

Cada una de las metas que se establezcan durante el paso por la escuela son para adquirir
conocimiento, habilidades, actitudes y habitos que hardan que tenga mejor
aprovechamiento de sus capacidades, aparte de que en el area social aprenderda a
relacionarse y convivir con otras personas.

La influencia que puede tener el docente en la motivacion del estudiante es muy
importante, la manera de hacerlo es mediante la planificacion y la toma de decisiones,
ambos componentes integrales de la ensefianza y relacionados con el rendimiento
académico del estudiante (Pintrich y Schunk, 2006, citado por Picg, 2014).

Toda actividad planteada para la clase debe tener una finalidad, que es lo que se quiere
que el estudiante aprenda, hacia donde se va a dirigir el aprendizaje. Cada una de las
planificaciones se adaptaran a las caracteristicas del grupo, ya que la dinamica de cada
grupo sera diferente, aunque el docente y la materia sea la misma.

Por medio de las actividades el docente identificara quien se muestra enérgico o
desanimado a la hora de realizarlas, por eso es importante prestar atencion al
comportamiento de los alumnos, en ocasiones se piensa que no tiene relevancia, pero al
ver que es una conducta repetitiva y que se hace notoria en cualquier actividad a
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desarrollar, esta conducta nos sugiere que el alumno no esta interesado en llevarlas a cabo.

A este respecto Garcia (citado por Morales y Félix, 2015) menciona que la motivacion
puede presentarse de tres formas:

1. Extrinseca: Se presenta cuando el alumno realiza actividades de aprendizaje por
motivos distintos al aprendizaje por decirlo en otras palabras, el aprendizaje se
logra a manera de obtencidn de bienes o recompensases que son atractivas para los
alumnos o incluso puede darse no de la promesa de obtencion sino también de la
promesa de evasion de penalizaciones que son impuestas por sus padres o tutores
o cualquier figura de autoridad existente, dando como resultado que el alumno no
se interese en el aprendizaje, si no en las consecuencias que se derivan de la
actividad de aprendizaje

2. Intrinseca: Se da cuando el alumno se ve interesado por las actividades de
aprendizaje por motivos meramente personales como es la satisfaccién que
produce el aprendizaje mismo.

3. Internalizada: Es aquella que se encuentra definida entre la intrinseca y la
extrinseca, aunque podria definirse de manera mas exacta como un estado
motivador resultante de la evolucién de un alumno que forma parte de una
motivacion extrinseca pero teniendo una fuerte tendencia a la intrinseca sin lograr
llegar a ella, esta se refiere en términos educativos como un alumno que realiza
las actividades encomendadas, no por el disfrute de participar en ellas o efectuarla
ni por la satisfaccion de aprender, si no por que ha asumido como propios, ciertos
valores que él ha determinado como importantes (ya sea por decision propia o por
alguna influencia de los socializadores cercanos), sin importar que las actividades
no sean de interés inicial, si la actividad en cuestion pertenece a algun criterio de
importancia lo hara en base a esto.

Es importante que el docente tenga identificado estos tipos de motivaciéon para poder
usarlas a favor del estudiante, si se mantiene un grupo motivado entre ellos podran influir
en los demas para que las actividades puedan realizarse, ademas el uso del reforzador no
debe ser exclusivamente incentivarle la calificacion, en cambio, se le debe demostrar al
estudiante que si lo intenta y lo logra es una satisfaccion personal. El profesor debe
reconocer cada esfuerzo, por minimo que sea.

2. Coevaluacion
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Antes de adentrarnos a la coevaluacion es importante que se defina qué es una evaluacion,
Quesada (2019), dice que la evaluacion debe ser entendida como un proceso de
adquisicion de competencias, destrezas, conocimientos, habilidades, valores, asi como
debe ofrecer al alumnado una vision de cual es su punto de partida, tras un trabajo donde
haya tenido que investigar, el alumno debe buscar, resolver, entender, etc., cual es su

evolucion, entonces se entendera que evaluar es otorgar un valor a un proceso de
aprendizaje.

La SEP considera a este proceso como una medicion individual de los conocimientos,
habilidades, las destrezas y en general, de los propdsitos. Sanchez y Martinez (2020), dice
que la evaluacién implica un proceso sistematico de acopio de informacién mediante la
aplicacion de diversos instrumentos, como pueden ser examenes escritos u orales, para
“analizarse con rigor metodologico, fundamentar la toma de decisiones y promover el

aprendizaje complejo en los estudiantes” (1994. pag. 17).

La evaluacion va encaminada a una retroalimentacion con la finalidad de mejorar e
innovar en educacion, romper los paradigmas tradicionales donde se piensa que el docente
es el unico encargado de proporcionar y facilitar informacion al estudiante, aunque en la
actualidad y con los avances tecnoldgicos todos pueden acceder a un sinfin de
informacién el cual puede usarse con fines educativos, se admite también que el
estudiante sera también un canal de conocimiento para sus compafieros y profesores.

La autoevaluacion es una modalidad de evaluacion que consiste en que cada alumno
realiza una valoracién de una actuacion concreta 0 de sus propios progresos en un
momento determinado de su proceso de aprendizaje (Castillo y Cabrerizo, 2003, p. 87),
mientras que se entiende por heteroevaluacion una evaluacién externa, que se materializa
cuando cada persona, en correspondencia con su patron de resultados, evalla a otro(s),
quiere decir entonces que una persona que tenga el dominio de la materia puede asignar
una evaluacion (Fernandez y Vanga, 2015)

Y coevaluacion (Torres y Torres, 2005) es la evaluacidn entre pares o iguales, donde los

roles se intercambian entre evaluadores y evaluados alternativamente.
La coevaluacion como la manera que permite comparar criterios de valoracion
entre los estudiantes y el docente. Esta dindmica favorece, entre otras cosas, un
aprendizaje desde la dimension socioafectiva, relacionado con la aceptacion de
la diversidad de perspectivas y con la posibilidad de negociacion de sentidos y
criterios como referentes para la valoracion del aprendizaje del otro. (Borjas,
2011)
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La coevaluacién se desarrolla con el objetivo de considerar el nivel, valor o calidad de
los resultados obtenidos en alguna actividad, proyecto o dentro de la materia misma, se
busca verlo como una oportunidad para que los alumnos puedan dialogar de la manera
mas objetiva los parametros de dicho trabajo, de esa manera podran reconocer liderazgos,
en donde trabajar mas y que fortalezas tienen dentro del grupo, no se trata de marcar los
errores de los comparieros con la intencién de lastimar o agredir, sino todo lo contrario,
se debe crear un ambiente de comprension que de pauta a la retroalimentacion y apoyar
el crecimiento de cada uno de ellos.

La secretaria de Educacion Publica (2012), menciona que “la coevaluacion puede
constituir otro medio que propiciara que los alumnos expliquen a otros sus razonamientos,
analicen lo que hicieron y se proporcionen las ayudas o andamiajes necesarios.” De igual
forma Gonzéalez (2005), argumentan que normalmente el concepto de coevaluacion se
utiliza para referirse a la evaluacion entre pares, entre iguales y, una vez mas, suele
limitarse a la evaluacion entre alumnos. Habitualmente se refieren a tareas individuales,
desde el momento en que las clases se trabaja con actividades por grupos (méas o menos
NUMerosos).

Furnham y Ferrari (1997), habla que “el trabajo en grupo requiere que los
estudiantes entiendan los procesos grupales, sean capaces de coordinar tareas y manejar
las relaciones interpersonales, asi como desarrollar ciertas habilidades para la resolucion
de conflictos.” Burdett (2007) encuentra que las principales dificultades que aparecen en
la dindmica grupal estan relacionadas con la falta de asistencia a las reuniones del grupo,
el exceso de liderazgo por parte de algun miembro, la intromision de los miembros en las
tareas correspondientes a otro estudiante y la falta de contribucidn al trabajo por parte de
alguno de ellos. Cuando las habilidades y los esfuerzos de otros “afectan a la recompensa
que obtiene un individuo a traves de la calificacion del trabajo, estas disfuncionalidades

del grupo cobran aun una mayor importancia.”

Barriopedro et al. (2015), mencionan que “el alumno evalie el proceso, no solo el
resultado, es probable que le permita un conocimiento mas profundo del resto de los
miembros y el realizar ajustes en la dindmica del grupo que desembocan en una mejor

valoracién tanto del funcionamiento del equipo como del resultado.”

La coevaluacion se debe considerar como un privilegio dentro del sistema
educativo, porque emerge los conocimientos construidos por el alumno y verse como un
medio de regulacion donde se registran y se comprueban los aprendizajes.
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Y es que se debe recalcar la responsabilidad que como alumno se tiene en esta
evaluacion o en cualquier otra, porque al dar una retroalimentacion se pretende que sea
objetiva, madura, que sean capaces de usarla no solo en el ambito educativo sino también
de manera profesional, en algunos casos se favorece a los que se tiene algin lazo de
amistad o con quien se lleven bien para que en su momento de ser evaluados tengan esa
empatia de calificarlo con un alto porcentaje, entonces no se estaria cumpliendo el
objetivo de ser imparciales, aparte de que también se pueden enfrentar a una oposicion
por parte del educando porque se tiene presente que el Unico que otorga un valor a sus
avances es el profesor, entonces ante esta nueva vertiente se sienten inseguros y expuestos
a que su calificacion sera proporcionada por sus comparieros.

Antdn y Moraza consideran:

Que la préactica de la evaluacion por pares, conlleva el desarrollo de destrezas y
habilidades Utiles para el desarrollo profesional y personal, que incluyen la
capacidad de andlisis critico, la capacidad de escuchar y responder con
argumentos, el contraste de ideas, la responsabilidad y el respeto a los otros y
consideramos que este tipo de evaluacion puede ser muy Util para el desarrollo de
las misma; en su futuro profesional, en muchas ocasiones, los graduados se van a
ver obligados a trabajar en equipo y una de las criticas que desde el mundo del
empleo se han dirigido a la formacion universitaria, es la escasa capacitacion de

los titulados en este tipo de competencias sociales. (2010, pag. 689).

Al dar apertura a la coevaluacion no solo se quedara en el aula, sino que se le dara al
alumno una herramienta funcional que podré aplicar de manera profesional al realizar
trabajos en equipos y poder dar opiniones, observaciones, analisis de lo que él y sus
semejantes hacen a la hora de realizar su trabajo.

2.1 Aplicacion de la coevaluacidn en las aulas con apoyo de estrategias

Para poder llevar a cabo una coevaluacion dentro de las aulas educativas es importante
que el docente tenga muy claro la intencion de llevar este tipo de evaluacion, en este caso

el objetivo principal es poder recuperar al alumno o alumnos que tienen un bajo
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rendimiento escolar, hay que recalcar que no solo sera que el alumno pueda obtener una

calificacion alta, sino que también pueda obtener el aprendizaje esperado.

La calidad de una evaluacion se juega en cada uno de sus aspectos y componentes;
en esto adquiere un papel fundamental el grado de coherencia que existe entre ellos.
Disefiar una evaluacion puede verse como un proceso continuo de toma de decisiones,
que deben estar en sintonia y ser consistentes entre si, para asegurar que la evaluacion

cumpla sus propositos y entregue la informacion esperada, sélida y robusta (Flotts y
Rodriguez, pag. 14).

Es primordial que se tenga muy claro el ;para qué?, ;Cuando? Y ;Como?, cuando
se esta aplicando una evaluacion para que sea viable y confiable a la hora de su aplicacion,
aparte de que tenga seguridad de que cumplira con los propoésitos, en caso de no ser asi se
pueda hacer las modificaciones correspondientes. Una vez que tenemos identificado la
problemética y hacia donde queremos dirigir al alumno, ahora se debe definir que
estrategia se aplicara para poder lograr el objetivo principal.

De acuerdo con Cortés Munera (2017, pag. 31), una estrategia son acciones
orientadas por objetivos especificos propuestos en la malla curricular en cada grado y por
las caracteristicas particulares de los grupos, donde se contempla el uso de recursos y
materiales dentro de las clases, la manera de interactuar con los estudiantes y la forma de
evaluar sus procesos. Rajadell considera que, en las estrategias centradas en el estudiante,
este debe ser el protagonista que toma un papel fundamental en “el proceso de formacion,
a pesar de que el formador se encuentra a su lado con el objetivo de dirigir y asegurar la
efectividad del aprendizaje” (2001, pag. 12).

Se puede implementar estrategias como solucién de problemas, elaboracién de proyectos,
lluvia de ideas, organizadores graficos, entre otras; la seleccion de la estrategia debera
estar adaptada a las necesidades del grupo y enfocadas a los alumnos de bajo rendimiento
escolar, en general debe existir un interés y motivacion de todo el grupo para realizar las
diversas actividades que se propondran en clase.

Como se pretende una coevaluacion como parte de la estrategia, se propone que se aplique
por medio del aprendizaje basado en proyectos, permitiendo a los estudiantes que puedan
planificar, escuchar, emitir puntos de vista, negociar, tomar decisiones, plantear
soluciones y evaluar.

La SEP (2021), define el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una
metodologia de aprendizaje en la que se les orienta a las alumnas y alumnos a buscar
posibles soluciones sobre una determinada problematica, a partir de proyectos. El
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aprendizaje basado en proyectos es una metodologia que se desarrolla de manera
colaborativa que enfrenta a los estudiantes a situaciones que los lleven a plantear
propuestas ante determinada problematica. Se entiende por proyecto el conjunto de
actividades articuladas entre si, con el fin de generar productos, servicios o comprensiones
capaces de resolver problemas, o satisfacer necesidades e inquietudes, considerando los
recursos y el tiempo asignado (Cobo y Valdivia, 2017, péag. 5).

Esta estrategia permitird que el equipo pueda motivar a los alumnos que tienen bajo
rendimiento a integrarse al trabajo en equipo, aparte de que permitird que el grupo en
general pueda explotar sus habilidades, aparte de que podran aprender de sus compafieros.
Cobo y Valdivia (2017), sintetizan cdmo debe implementarse el ABP de manera exitosa:

1. Planteamiento del proyecto y organizacion: los estudiantes reconocen una situacion
relevante vinculada a uno de los temas del curso que requiere ser trabajada a traveés
de un proyecto. Generalmente, el docente presenta algunas propuestas para que
los estudiantes seleccionen aquella que mas les interese. Es recomendable que
cada equipo se organice de manera autébnoma, el docente debe orientar las
dinamicas internas e intervenir cuando lo considere necesario. También se
requiere que acompafie al equipo en la generacion de ideas para asegurar que los
proyectos tengan una clara direccion y sustento

2. Investigacion del tema: Con el propdsito de conocer el tema del proyecto y
profundizar en los fundamentos de este. Se sugiere brindar constantemente una
retroalimentacion a cada uno de los equipos con ayuda de preguntas guia a fin de
que enfoquen de manera pertinente su investigacion con el proyecto que llevaran
a cabo.

3. Definicion de los objetivos y plan de trabajo: El proyecto tiene como finalidad
generar un producto, un servicio o brindar una experiencia. En esa linea se espera
que los estudiantes construyan los aprendizajes durante el proceso y que estos
tengan una relacion directa con los resultados de aprendizaje del curso. En esta
segunda etapa, los estudiantes estableceran los objetivos, considerando los temas
principales del curso, los recursos con los que cuentan y los tiempos. Asimismo,
se elabora un listado de las actividades necesarias para lograr los objetivos del
proyecto.

4. Implementacion: De acuerdo con la naturaleza y dificultad del curso y del proyecto
escogido, y a las caracteristicas de la clase, los estudiantes necesitaran mayor o
menor monitoreo en el proceso

5. Presentacion y evaluacion de los resultados: Finalmente se presentan los productos
desarrollados por los estudiantes y se exponen los resultados del proyecto, lo cual
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requiere preparacion previa que permitira el despliegue de competencias tales
como la comunicacion oral y escrita. Para esta etapa, se recomienda contar con

criterios claros que sirvan de guia a los equipos.

Como bien lo mencionaba el Ultimo punto, es indispensable que el docente deje muy claro
cuéles seran los criterios que se tomaran en cuenta para la evaluacion, aparte de que el
proyecto se estara realizando en diferentes sesiones, especificando la fechas en la que se
estara entregando, para esto nos podemos apoyar con la rubrica.

Mendiola y Gonzalez (2020, p&g. 111), hacen referencia que la rdbrica es un
instrumento que define tareas, actividades o comportamientos especificos que se desean
valorar, asi como los niveles de desempefio asociados a cada uno de estos. ES una guia
articulada y precisa que ilustra los objetivos de cada tarea y su relevancia en el proceso
de evaluacion.

Este instrumento ayudara al docente a especificar que se tomara en cuenta para
que los alumnos tengan claro cada uno de los puntos, aparte de que se evaluara su proyecto
también se realizara una coevaluacién de acuerdo con la participacion de cada integrante
del equipo, por eso es importante el acompafiamiento del docente en todo momento.

Cuando se aplica una coevaluacion con un grupo que anteriormente no habia
tenido la experiencia hay que hacer un acercamiento poco a poco, para que ellos puedan
irse familiarizando con esta evaluacion asi le permitira al alumno poder calificar a sus
comparfieros de manera objetiva, al principio se puede correr el riesgo que el estudiante
busque beneficiar algin compafiero con el que se lleve bien o puede haber un escenario
contrario, es por eso que profesor debe hacer el acompafiamiento en todo momento.

El profesor podré realizar una comparacion con lo que ha observado en las
sesiones con la vision de los integrantes de quipo, para que asi se puedan hacer
retroalimentaciones y ellos puedan ir mejorando su proyecto.

Un punto para resaltar es que si se busca el beneficio del alumno con bajo
rendimiento académico, pero a la vez se esta dando un plus a todo el grupo, ya que les
permitira ser conscientes de su propio aprendizaje, que ellos puedan ver el alcance de sus
capacidades y que puedan tener una autonomia a la hora de aprender, aparte de que se
fortalecen otras areas.

Conclusiones

El bajo rendimiento académico ocasionado por diferentes factores como la familia, la
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posicidn socioecondmica, las emociones y la motivacion del alumno por aprender genera
problematicas que son reflejo del deterioro del tejido social. En este sentido, la funcion
de la secundaria esta transitando de un modelo homonormativo basado en instrucciones
directivas hacia un giro socioafectivo que pone énfasis a la familiaridad de las emociones,
retos y aprendizajes basados en proyectos.

Este giro advierte que es importante que el docente este observando a sus alumnos
en la dindmica grupal y de manera individual. Asimismo, mantener un canal de
comunicacion abierto, para que él pueda detectar el origen del bajo rendimiento y darle el
seguimiento correspondiente, en caso de ser necesario se pueda canalizar a las autoridades
administrativas buscar soluciones a corto plazo.

Una vez que el profesor identifique el origen del bajo rendimiento académico, es
preciso buscar estrategias que faciliten recuperar al alumno obteniendo el aprendizaje
esperado. Por tal motivo la estrategia de aprendizaje basado en proyectos, de acuerdo con
sus caracteristicas es a fin a una metodologia colaborativa y al tipo de evaluacién que se
pretende realizar que es la coevaluacion. EI ABP permite que el estudiante pueda planear,
tomar decisiones, planificar y evaluar, lo cual es punto clave dentro de la coevaluacion.

Es importante que se dé la confianza al docente de realizar una evaluacion
conjunta con sus los alumnos, crear sentido de responsabilidad, darle vision objetiva a la
hora de realizar la evaluacién. Una de las ventajas de este tipo de evaluacion es que el
estudiante puede detectar cuales son sus habilidades y areas de oportunidad, aparte de que
se hace una recuperacién del alumno que va con bajo rendimiento escolar.

También cabe advertir que el seguimiento que se le dard al alumno ante dicha
problematica no es responsabilidad solamente del docente o de sus compafieros, se debe
dar un acompafiamiento familiar, eso hara que el estudiante se sienta seguro y apoyado,
favoreciendo asi su desempefio escolar y reforzando los valores afectivos en du caso, asi
como nuevas adquisiciones axioldgicas producto del trabajo colaborativo.

Los docentes deben superar los paradigmas tradicionales de ensefianza
homonormativa de instrucciones directivas mediante un giro afectivo en donde la
coevaluacion pretende obtener beneficios socioafectivos para los alumnos, en el
entendido de que se aprende en un proceso que se rige por tres elementos: emocion,
sociabilidad y cognicién y no solo instrucciones escritas u orales. Esta metodologia les
permitird a los alumnos ser conscientes de su aprendizaje, asi como dar cuenten de las
herramientas necesarias para enfrentarse a problematicas de la vida cotidiana,
beneficiando la autonomia de los adolescentes.
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