& ACADEMIAS NACIONALES

Ciencia y Filosofia ISSN: 2594-2204

Ponencia
“Aula invertida una alternativa para fortalecer el proceso de
ensenanza — aprendizaje de la Quimica en una plataforma educativa”
"Inverted classroom an alternative to strengthen the learning process

teaching — learning of Chemistry in an educational platform”

Eje Tematico: Practicas Docentes y casos de éxito

QFB Angel Homero Zamora Lucero

[D 0000-0001-7855-0238

Presidente de la Academia Estatal de Quimica del CECYTEM
angel.zamora.kj6(@soycecytem.mx

Campo Disciplinar: Ciencias experimentales.

08 de abril de 2022.

Resumen

Con motivo de la Pandemia de COVID-19 a partir de marzo 2019 y todas las
problematicas que se generaron por la suspension de actividades de forma presencial en
las instituciones educativas, con el retorno a las actividades presenciales en el Colegio
de Estudios Cientificos y Tecnologicos del Estado de México (CECyTEM), se destaca
la importancia del Aula invertida como una alternativa para fortalecer el proceso de
ensefanza - aprendizaje en el campo de las ciencias experimentales en la modalidad
hibrida (Presencial y en linea) implementado en un Aula virtual en la plataforma de
Google Classroom, que permite organizar y planear de manera precisa las actividades,
escenarios académicos y modalidades en que los docentes y estudiantes han de
interactuar para el logro de los objetivos del programa de estudio de Quimica enfocados
al perfil del egresado como uno de las premisas de la Nueva Escuela Mexicana (NEM)
en la Educacion Media Superior, accién que nos permite generar una base de datos util
para la supervision y monitoreo del trabajo docente desarrollado en el Aula, en el
contexto del plan de mejora continua.

Palabras Clave: aula invertida, proceso de ensenanza-aprendizaje, modalidad hibrida,
plataforma de aprendizaje, quimica, aula virtual.
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Abstract

On the occasion of the COVID-19 Pandemic from March 2019 and all the problems that
were generated by the suspension of activities in person in educational institutions, with
the return to face-to-face activities at the College of Scientific and Technological
Studies of the State of Mexico (CECyTEM), the importance of the flipped classroom as
an alternative to strengthen the teaching-learning process in the field of sciences is
highlighted. Experimental in the hybrid modality (Face-to-face and online)
implemented in a virtual classroom on the Google Classroom platform, which allows to
organize and plan in a precise way the activities, academic scenarios and modalities in
which teachers and students have to interact for the achievement of the objectives of the
Chemistry study program focused on the profile of the graduate as one of the premises
of the New Mexican School (NEM) in Education Upper Middle, action that allows us to
generate a useful database for the supervision and monitoring of the teaching work
developed in classroom in the context of the continuous improvement plan.

Keywords: Flipped classroom, teaching-learning process, hybrid modality, Learning

Platform, Chemistry and Virtual Classroom. Enviado: agosto 8, 2022
Aprobado: noviembre 15, 2022

Introduccion

Quiza el cambio mas radical y visible que trajo consigo la pandemia del covip-19, se
encuentra en el ambito de las interacciones sociales, es decir el confinamiento obligo a
suspender la mayoria de las actividades que implican la interaccidon cara a cara y la
proximidad fisica que antes de la pandemia se daba de forma natural y cotidiana

(Martinez Alvarez, Silvia Iveth. 2021).

3 Ante la incertidumbre que trajo el confinamiento por la pandemia de covip-19 de marzo
= 2019 a la fecha, surgi6 una certeza: la gran mayoria de los docentes lograron la proeza
Y
= de dar continuidad a sus tareas de ensefianza (Valle Arias,1999), para ello, recurrieron a
—

los recursos y herramientas a su alcance, adaptandolas a sus estrategias de ensenanza a

las necesidades de sus estudiantes, todo sobre la marcha y en forma emergente los
directivos a cumplir con los indicadores institucionales, es decir un trabajo colaborativo

que nos ha permitido atender con éxito la contingencia.
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Como profesor del Campo disciplinar de las Ciencias Experimentales (Quimica I y II)
en el nivel de Educacion Media Superior, después de haber tenido que concluir un
curso en linea utilizando la plataforma para la gestion del aprendizaje de Google
Classroom, me parece interesante hacer una reflexion sobre las dificultades que se han
tenido que afrontar en el proceso de ensefianza y aprendizaje durante la pandemia, en el

contexto del regreso a clases presenciales en la pandemia. (Nicolés, L. 2021)

El objetivo de esta ponencia es destacar el Aula invertida como una alternativa
metodologica (Diaz Barriga,2002) para fortalecer el proceso de ensefianza - aprendizaje
en el Bachillerato Tecnologico con base al programa de estudios vigente de Quimica,
mediante la dosificacion de contenidos y la planeacion estratégica hibrida en la

plataforma de gestion de aprendizaje Google Classroom.

Desarrollo

Planteamiento del problema

Ante el inicio del ciclo escolar 2022-2023 de forma presencial, existe la problematica
de como afrontar la parte operativa de las instituciones educativas, para el retorno a las
instalaciones educativas y una alternativa real es el modelo de ensefanza hibrido
(Presencial y en linea), porque la formacioén a distancia, es un concepto amplio que
abarca desde los cursos de formacidon permanente, donde el estudiante gestiona su
tiempo, a lo que nos enfrentamos en este momento, una situacion derivada de una

pandemia que nos obliga a cambiar la forma de ensenar.

Se presentaron evidentes problemas cuando se pasé de un dia a otro de forma presencial

a la modalidad en linea, sin una gestion previa como nos sucedid en el mes de marzo de

2019 y donde el docente se enfrentd con sus propios recursos y estrategias didacticas,
para conseguir que el estudiante con sus propias habilidades y recursos desarrollara un

aprendizaje significativo.
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A lo anterior, se le debe afadir que la disponibilidad de un ordenador no estd
garantizada y debemos distinguir el acceso a internet y las Tecnologias de la
Informaciéon 'y la comunicaciéon (TIC)en dos modalidades: Por wun lado,
modalidad smartphone, ya que hoy en dia es el aparato electronico mas democrético,
considerando que no todos los estudiantes de nivel medio superior tienen acceso a una
computadora, es decir no todos los hogares tienen acceso a un dispositivo o a una

conexion apropiada de internet (Lamschtein, 2010).

Es fundamental y esencial considerar la relacion de los estudiantes con los medios
digitales en el ambito educativo actual, quienes sin duda descubren diversas formas de
solucionar problemas en su vida cotidiana con el uso de un teléfono celular, por lo
tanto, es importante tomar ese bagaje previo y ordenarlo en una secuencia de contenidos
en un Aula virtual en la plataforma de Google Classroom y someterlo al juicio
pertinente del docente como integrante de la Academia local, para su implementacion
en el aula, considerando las aportaciones en su experiencia académica en el contexto
socioeconomico del plantel, siendo la planeacion estratégica hibrida el eje rector de su
planificacion didéctica en el aula y el programa de estudios de Quimica en el contexto
de una autonomia curricular que impacte positivamente en la formacion disciplinar del

perfil del egresado.

Para favorecer la eficiencia, el orden y el seguimiento del trabajo de los estudiantes en
el Aula virtual, es recomendable el uso de una sola plataforma digital, donde se tenga un
espacio para ordenar los contenidos, en una estructura pertinente y acorde al Marco

Curricular Comun de la Educacién Media Superior.
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Tratamiento del problema.

Para atender esta problematica se propone un esquema de Ensefianza Hibrido mediante
una Aula virtual, que combina la ensefianza presencial con la ensefianza en linea,
utilizando el Aula Invertida como método de ensefianza y la planeacion didactica

estratégica hibrida.

Considerando que el Aula invertida es el método de ensenanza, que utiliza la didactica
para la orientacion del proceso ensenanza-aprendizaje que incluye las acciones de
operaciéon como son la planificaciéon y la sistematizacion, para ello se requiere de 2
elementos basicos para el desarrollo del Aula virtual, a continuacién se describira cada

uno de ellos con la finalidad de ser claros y precisos:

1) Planeacion Didactica Estratégica Hibrida
Por otro lado, la Planeacion Didactica Estratégica Hibrida, es un instrumento de trabajo
que le permite al docente del CECyTEM, planear de forma semestral los puntos basicos
del programa de estudios a considerar de forma estructurada y planificada, a partir de la
dosificacion de contenidos de la asignatura de Quimica que contempla los siguientes

componentes:

Contenido central, Contenido especifico, Aprendizajes esperados, Tematicas, Subtemas,
Productos, los materiales propuestos para trabajo en plataforma Google Classroom, los
materiales propuestos sin acceso a trabajo en linea y por ultimo los instrumentos de
evaluacion(Autoevaluacion. Coevaluacion y Heteroevaluacion), todo lo anterior en un
formato institucional que le permite al docente plantear, desarrollar y monitorear cada

Y

=

=

Y

—N una de las actividades de apertura, desarrollo y cierre por cada parcial del semestre.

2) Plataforma de Gestion de Aprendizaje Google Classroom
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Por lo anterior, es conveniente contar con una plataforma que nos ayude a organizar el
proceso de ensefianza aprendizaje en este esquema de trabajo en la modalidad
electronica en el que podamos sefialar de manera precisa las actividades, escenarios
académicos y modalidades en que los docentes y alumnos han de interactuar para el
logro consciente de los objetivos de los programas de estudios y nos referimos al
instrumento de la planeacion didactica estratégica hibrida que sera incluida en la
estructura de las sesiones de clase de la plataforma de aprendizaje contemplando los

siguientes aspectos:

1. Normatividad del Plantel
(Horario Grupal, Normalidad Minima, Reglamento del Plantel, Calendario
Escolar, Programa de Estudios, Contrato de Aprendizaje firmado por el Padre
de Familia o Tutor, Sesiones de Trabajo Colegiado)
Tutorial Estudiante
Tutorial Docente
Planeacion Didactica Estratégica Hibrida por Parcial
Matriz de Evaluacion por Parcial

Material de Consulta General

N9 L AW

Sesion de clase y entrega de producto (8 Productos por Parcial): Instrucciones
sobre las actividades a realizar, materiales didacticos, Instrumentos de
evaluacion, Archivo de trabajo de cada producto, Escala de ponderacion y
fechas de entrega.

n

= 8. Sesion Meet grabada por clase para consulta del estudiante cuantas veces lo
—— .
m— requiera.
—
—

9. Reporte de evaluacion quincenal (2 Reportes por parcial)

10. Seguimiento de Casos Criticos por los Tutores de grupo

11. Actividades Construye T
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12. Registro y publicacion de las evaluaciones parciales a los estudiantes antes de su
captura en el sistema de control escolar.

13. Publicacion de Informacion particular y general durante el semestre
Argumentacion Teorica

Los métodos de ensenanza, son las distintas secuencias de acciones del profesor que
tienden a provocar determinadas acciones y modificaciones en los educandos en funcién

del logro de los propositos propuestos’.

En general las estrategias de ensefianza se conciben como los procedimientos
utilizados por el docente para promover aprendizajes significativos, implican
actividades conscientes y orientadas a un fin.

El Aula invertida es un método de ensefianza pedagogico de modalidad semipresencial
basado en el Constructivismo, donde ciertas tareas, actividades o procesos de
aprendizaje que tradicionalmente se daban solo de forma presencial en un aula, ahora
suceden fuera del aula por ejemplo en casa, permitiendo que el docente resuelva dudas

concretas del estudiante y se consolide el aprendizaje activo y cooperativo.

Los creadores de este modelo fueron Jonathan Bergmann y Aaron Sams (2018). Ambos
profesores de Quimica de una Secundaria en la ciudad de Woodland Park, en Colorado,
Estados Unidos, se les ocurrio que a través de una serie de videos explicativos creados
por ellos donde propiciaban que los estudiantes en sus casas en horarios extra clase
s analizaban los contenidos de los videos y planteaban dudas a sus profesores en las
-= sesiones presenciales, es decir, aprendian en casa y asimilaban los conocimientos en
= clase, propiciando que los profesores se conviertan en guias y facilitadores del
—

aprendizaje, aprovechaban mejor el tiempo de clase y centrarse en los estudiantes

ocasionando una mejora notable en su desempefio académico. (SEP 2019)

EDUCACION

= CE_EYTE:
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Sin embargo, cabe sefalar que en nuestro caso, el éxito de este método de ensefianza
depende, en gran medida, de la planeacion didactica que plantea el docente, donde debe
considerar lo que espera que sus estudiantes aprendan, facilitar recursos digitales y
disefiar actividades que le permitan comprobar si el tema se ha comprendido, cabe
sefalar que ademas, los estudiantes deben responsabilizarse y comprometerse con su

propio aprendizaje.
Resultados

La Planeacion Didactica Estratégica Hibrida es el eje rector, para la estructura
pedagodgica y operativa del Aula virtual en la plataforma de Classroom por lo que

podemos comentar lo siguiente’:

1) Se logré integrar los contenidos especificos, aprendizajes esperados y los
productos contemplados en el programa de estudios de Quimica vigente, que
permitieron integrar y evaluar el portafolio de evidencias, lo que permitié una
transicion exitosa de la planeacion Didactica estratégica hibrida.

2) Se logréo promover un trabajo colegiado entre los docentes a nivel de la
academia local para revisar la tabla de contenidos y el instrumento de
planeacion hibrida institucional.

3) Se implementd una capacitacion para los docentes mediante un taller para el
disefio de la planeacion didactica hibrida en su adaptacion y en el manejo de las
herramientas de la plataforma educativa Google Classroom, que ha
evolucionado y adaptado a nuestro modelo educativo.

4) La construccion del Aula virtual a nivel de la academia local, dispondra

practicamente de los elementos necesarios para impartir la asignatura de

Quimica del componente basico con una mejor organizacioén en cada una de las

3 evaluaciones parciales del semestre.
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5) La sistematizacion de la planeacion docente hibrida facilitard al personal
docente cumplir con la entrega de la informacion solicitada por las areas de
subdireccion, coordinacién académica y control escolar del plantel en las fechas
programadas, favoreciendo el fortalecimiento del proceso de ensefianza
aprendizaje en el contexto del Aula invertida.

6) Se disend una matriz de evaluacién formativa y sumativa que indica la
codificacion de los instrumentos de evaluacion de cada uno de los productos
del portafolio de evidencias (En el caso de Quimica fueron 24 productos de los 3
parciales del semestre), la ponderacion del examen parcial y el proyecto

integrador.

y EDUCACION

-

= CE_CYTE:
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Conclusiones

Es conveniente sefialar que la experiencia vivida durante la pandemia gener6 como
resultado una Aula virtual que permite organizar, desarrollar y fortalecer el proceso de
ensefianza - aprendizaje en el CECyTEM Cuautitlan Izcalli en este nuevo esquema
hibrido, lo que nos permite sefialar de manera precisa las actividades, escenarios
académicos y modalidades en que los docentes y estudiantes han de interactuar para el

logro consciente de los objetivos de los programas de estudios.

Seguramente el  modelo hibrido en el contexto del Aula invertida, promueve la
autonomia de los estudiantes como elementos centrales del modelo educativo, que los
motiva a ser responsables y no inicamente entes pasivos que reciben informacion. Cabe
sefalar que desde el punto de vista académico y administrativo este método nos da una
flexibilidad que permite un mejor aprovechamiento de los recursos humanos,

espacios fisicos en este proceso de retorno presencial.

Sin embargo, la pandemia puso de manifiesto que las tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC) pueden complementar, enriquecer y transformar la educacion; la
clave consiste en el disefio de actividades para que los estudiantes se enfrenten a
problemas y aprendan a través de la resolucion de estos retos, para generar un
aprendizaje significativo, que sin duda es una de las premisas a lograr en el perfil del

egresado y el perfil del docente conforme a la NEM (2020).

o Finalmente, podemos decir que este esquema de trabajo docente y administrativo,
—% fortalecera el proceso de ensefianza y aprendizaje bajo la modalidad hibrida y con el
——
M—. método del Aula invertida, que sin duda permitird cumplir con los objetivos del
—

programa de estudios enfocados al perfil del egresado de la NEM y ademas generar una

base de datos util para la supervision, monitoreo en la toma de decisiones en el contexto

reglamentario y de los indicadores estratégicos del plan de mejora continua del plantel.
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